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1. OBIECTIVELE EDUCATIONALE (SMART):

Obiective decise la nivelul unitatii, reflectand interesele elevilor si prescolarilor si preocuparile cadrelor

didactice

Obiectiv

Descriere

o1

S - Specific: Dezvoltarea competentelor socio-emotionale, a abilitétilor de viata si a unui
stil de viata sdnatos prin activitati practice, creative si interactive

M - Masurabil: Minimum 80% dintre elevi si prescolari vor participa la cel putin o
activitate in fiecare zi a sdptamanii

A - Accesibil: Activitatile sunt adaptate varstei copiilor si resurselor disponibile

R - Relevant: Temele raspund nevoilor de educatie socio-emotionala, pentru sanatate i
pentru cetitenie democratica si prioritatilor M.E.C.

T - Temporal: Realizat In perioada 2—6 noiembrie 2026

S - Specific: Abordarea celor cinci teme zilnice ale siptamanii la toate nivelurile de
invatamant: prescolar, primar (sectia romana si sectia rromani) si gimnazial

M - Misurabil: 100% dintre grupe si clase vor desfasura activitati pe toate cele cinci
teme zilnice

A - Accesibil: Activitati in incinta scolii §i in comunitatea locald

R - Relevant: In acord cu prioritatile I.S.J. Cluj privind educatia nonformala

T - Temporal: Desfasurate pe parcursul intregii saptdmani

03

S - Specific: Implicarea parintilor, a colaboratorilor si a partenerilor locali in activitati

M - Masurabil: Minimum 10 parinti si 3 parteneri sau colaboratori implicati in activitati

A - Accesibil: Colaborare cu cadrele didactice colaboratoare, cu profesorii itineranti si de
sprijin $i cu institutiile locale

R - Relevant: Intarirea parteneriatului scoaldi—familie-comunitate

T - Temporal: Pe toatd durata programului

2. CONTINUTUL TEMATIC PROIECTAT:

: ’ o Domenii Sl e
Ziua Temi centrala . Activititi principale
acoperite
Prescolar: , Frunzulite cu talent!” — picturd cu
frunze, amprente, colaje si mini-expozitie
i Primar: jocuri de cooperare, jocuri de rol (,,Asa DA
o TN a. Prevenirea & ‘ : g ;
LUNI » Tofi diferiti, ‘olentei i / Asa NU™), ,,Copacul prieteniei”, atelierul ,,Floarea
PR violentei si a A . . .
02.11 toti egali” L prieteniei”, prietenia si respectul in clasa
ol J discriminarii . . o )
Gimnazial: dezbateri si proiecte despre bullying,
empatie si respectul fata de diversitate; afise si
mesaje ,,Stop bullying!”




Domenii

cu risc si a adictiilor

Ziua Tema centrali : Activititi principale
acoperite
Prescolar: ,,Hocus-pocus, descoperim!” —
experimente supravegheate, reguli de siguranta
b. Abilitati de viata | Primar: ,Busola mea”, ,,Semaforul alegerilor”,
MARTI o ¢. Prevenirea .. Ecranul nu este seful meu”, ,,Cutia emotiilor”,
$
: »Busola vietii” D . ot <
03.11 ? comportamentelor adulti de incredere si reguli de siguranta

Gimnazial: ateliere despre alegeri responsabile,
prevenirea adictiilor gi folosirea sigurd a ecranelor;
intalniri cu specialisti, dupd caz

d. Educatie

Prescolar: , Bilet citre lumea povestilor!” — ateliere
cu materiale simple, animatie scurtd, povestire gi joc

Primar: experimente simple (,,Pluteste sau se

democratica

2CURIT wSHinta si tehnico-stiintifica scufunda?”, ,,Racheta cu balon™), ateliere de
A1 miscare” e. Educatie sportivid | constructie, »Olimpiada clasei”, ,, Triatlonul mintii i
si migcare al corpului”
Gimnazial: experimente $i demonstratii stiintifice,
proiecte STEM, concursuri si probe sportive pe clase
Prescolar: ,,Dovlecelul vesel ne invita la
joacd!” — alimentatie sanatoasa, jocuri
senzoriale si de migcare
Primar; ,,Farfuria sanatoasa”, ,,Detectivii
igienei”, ,,.S@ndtos prin migcare”, ,,Sedinta
f. Educatie pentru clasei”, ,,Sedinta consiliului local”
JOI wSandtos si sanatate Gimnazial: activitati de educatie pentru
05.11 responsabil” | g. Cetatenie sanatate, dezbateri si simulari de consiliu al

elevilor, actiuni de voluntariat in scoalad
Clasele IV-VII: ateliere EDU:LIFE,
program educational al Asociatiei Educalise
— educatie pentru sanatate, educatie
financiard, educatie juridica si dezvoltare
socio-emotionald, adaptate vérstei elevilor.

06.11

» Culori, note si
povesti”

h. Educatie
cultural-artistica

Toate domeniile

Prescolar: ,,Toamna se imbracd in sdrbatoare!” —
carnavalul toamnei: coronite din frunze, dansuri si
jocuri muzicale

Primar: ,Galeria clasei”, mini-festivalul si gala
talentelor, povesti si benzi desenate, activitati
muzicale si de migcare

Gimnazial: ateliere de teatru, muzica si arte vizuale;
expozitie si prezentarea lucrérilor siptamanii;
activitatea de incheiere

3. FORMELE DE ORGANIZARE SI TIPOLOGIA ACTIVITATILOR:

Tip activitate

Exemple

Metode utilizate

-

k3

Activitati practice

Ateliere, experimente, constructii, lucrari
din materiale reciclabile

Invitare prin actiune, descoperire




Tip activitate Exemple Metode utilizate

Jocuri de miscare, olimpiade, parcursuri

Activitati in aer liber i S e ;
aplicative, plimbari tematice

Explorare, investigatie, joc

Desen, colaje, muzicd, dans, teatru,

Activititi creative : ;
povesti §i benzi desenate

Creatie, expresie artistica

Jocuri de rol, dezbateri, concursuri,

Activitati interactive : ;
sedinte ale clasei

Joc didactic, simulare, dialog

Activitati cu invitati si intalniri cu colaboratori, profesori

i P i 5 e Povesti de viatd, interviu
colaboratori itineranti si de sprijin, specialisti

Activititi de diseminare | Expozitii, galeria clasei, prezentari, gale | Comunicare, evaluare

4. MODALITATI/INSTRUMENTE DE MONITORIZARE, EVALUARE SI
FEED-BACK

Tip Instrumente Responsabili Termen

» Fise de observatie .
e  Doitaloli als cladeies Diriginti/Invitatori/Educato N
Monitorizare . L are Zilnic
« Registru de activitati

_ Coordonator program
» Fotografii/filmari

* Chestionare feedback elevi
¢ Chestionare feedback parinti Coordonator program . ;
Evaluare . . ) 6 noiembrie
* Fise de autoevaluare Consiliul clasei

* Expozitie finald

¢ Articol pe site-ul scolii
Sy » Postéri pe Facebook Responsabil comunicare . ;
Diseminare . . 9-13 noiembrie
* Prezentare in CP Director

« Raport cétre IS]

* Chestionar elevi (preferinte) .
Colectare o _— Invatatori/Diriginti/Educato

» Discutii cu parintii
feedback < . are
« Observatii cadre didactice

Pe parcurs

5. ACTIVITATEA DE REFERINTA CU PRONUNTAT IMPACT EDUCATIV:

Titlu activitate: ,, GALA CULORILOR, A NOTELOR SI A POVESTILOR" — expozifie
Dati desfisurare: Vineri, 6 noiembrie 2026, ora: 10:00-12:00
Loc de desfisurare: holul scolii parter

Descriere succinti: Aceastd activitate reprezintd momentul culminant al saptamanii ,,Scoala
altfel”, reunind grupele de la Structura I si clasele din ciclul primar (sectia romana si sectia rromani)
si din ciclul gimnazial. Fiecare grupd si clasd prezintd lucrarile si momentele realizate pe parcursul
sdptamanii: desene, colaje si lucrari din materiale naturale si reciclabile, postere, experimente,
povesti si benzi desenate. Impactul educativ constd in valorizarea muncii copiilor, in exersarea
cooperdrii, a respectului si a exprimdrii in fata colegilor si in implicarea activa a comunitatii scolare.
Evenimentul este deschis parintilor, iar fiecare participant este apreciat pentru contributia sa.




6. PARTENERI, COLABORATORI $1 RESURSE:

Tip partener

Denumire partener

Domeniu de colaborare

Resurse asigurate

Cadre didactice
colaboratoare

Profesorii colaboratori ai
claselor

Sprijin in desfagurarea
activitdtilor

Resurse umane

Profesori
itineranti si de
sprijin

Profesorii itineranti si de sprijin
ai scolii

Sprijin pentru elevii cu CES
in activitati

Resurse umane

ONG-uri

Asociatia Educalise —
programul EDU:LIFE; alte
ONG-uri educationale
locale (in functie de
disponibilitate si

Ateliere educationale,
dezvoltare
socio-emotionala,
educatie pentru sanatate,
financiara si juridicd;
sprijin pentru activitati

Resurse
educationale,
facilitatori s1
materiale pentru
ateliere, conform

Autoritati locale

Romana/structura de
proximitate; ISU Cluj —
dupa confirmarea

personald, prevenirea
situatiilor de risc si
responsabilitate in

confirmare) , acordului
tematice
Informare
Primaria si Consiliul Local | Educatie civica si preventiva,
Cluj-Napoca; Politia rutierd, sigurantd materiale

informative si/sau
participarea unor
reprezentanti, in

participarii comunitate functie de
disponibilitate
Ateliere pentru clasele
[V-VII, joi, 5 noiembrie | Resurse
: EDU:LIFE — program T : .
Partangat . Pros 2026: educatie pentru educationale si
educationali si educational dezvoltat de . e o
o Fon e ; sandtate, financiara, facilitarea
economici Asociatia Educalise o waum .
juridica si dezvoltare atelierelor
socio-emotionala
Implicare in activitati; Materiale, ti
Pil’i[ﬂ:l Comitetul de pﬁ}.ln;l mplicare m activitatl; ateriale, ump,

donatii materiale

resurse

7. DOMENII TEMATICE ACOPERITE — CENTRALIZATOR:

Cod Domeniu Clase/grupe implicate
a Prevenirea violentei si a discrimindrii Toate
b Abilitati de viata Toate
(¢ Prevenirea comportamentelor cu risc $i a adictiilor Toate
d Educatie tehnico-stiintifica Toate
e Educatie sportiva si migcare Toate
f Educatie pentru sdnatate Toate
g Cetétenie democratica Toate
h Educatie cultural-artistica Toate




~

~

8. PROGRAME CADRU PE NIVELURI DE iINVATAMANT:
Nivel Activititi specifice Responsabili

Ateli st o e " Educatoarele grupelor

SO eliere artistice, experimente, povesti §i animatii scurte, )

Prescolar . : BERET nevee - Responsabil orar: prof. pt. ed.

A _ jocuri senzoriale si de miscare, carnavalul toamnei; i : :

(Structura I) o ; ) N timpurie Bobig
: - programul grupei, conform planificirii gradinitei. : )
Florina-Melinda
Ateliere de creatie, jocuri de 1‘01,‘ experimente nvatorii/profesorii pentru
simple, olimpiade ale clasei, activitati de educatie | jnyagEmantul primar
Primar pentru sanatate si cetdtenie, expozitii si gale;

(sectia romana)

conform orarelor claselor 0 A -1V B. Joi, 5
noiembrie: ateliere EDU:LIFE pentru clasele a
[V-a.

Profesorii de religie, limba
englezi si de educatie fizica
Responsabil orar: prof. pt. inv.
primar Epure-Onaci Lidia

Aceleasi teme zilnice, adaptate varstei: ateliere,
jocuri de cooperare, activitati de siguranta si

[nvatatorii/profesorii pentru
invatdmantul primar

_ li’nmar | sanitate, experimente, momente artistice conform Pm:es‘jm_ 3‘3 rzhgle’. ]”f]fb_av
tia rrom: : ; ; 2 e fizic
(sectia tromani) orarelor claselor 0 B — IV C. Joi, 5 noiembrie: ;ﬂg e slb_ie educa § ]n -
: ar: prof. fnv.
ateliere EDU:LIFE pentru clasa a [V-a C. SRPOLTMDSEIRL: LEoh Y
primar Demeter Claudia
Dezbateri, proiecte de cercetare, experimente si
demonstratii, concursuri sportive, ateliere Profesori/Diriginti
Gimnazial artistice, Intdlniri cu specialisti; conform orarelor | Responsabil orar: prof.
claselor. Joi, 5 noiembrie: ateliere EDU:LIFE Bugnar Raul
pentru clasele V-VIL
Functia: Numele si prenumele: Semnitura:
/.f
Director, Prof. Pavaluta Mihaela-Maria £
3 ! [AM%
Dir. adj. Prof. Bogdan Adela pﬁl](ﬁﬂ_,’

Dir. adj.

Ppip. Plesa Tudor

CPPE,

Ppip. Epure-Onaci Lidia

=

Intocmit, CPPE prof. Epure-Or;l%Ldiﬂ—/‘

Data; 16.10.2026
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