
 

 

 
 

 

 

PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR EDUCATIVE EXTRACURRICULARE ŞI EXTRAŞCOLARE 

SĂPTĂMÂNA „ ȘCOALA ALTFEL!” 

20-24 OCTOMBRIE  2025 

CICLUL PRIMAR- SECȚIA RROMANI 

Luni: Ziua  prevenirii violenței și a discriminării  

Marti: Ziua ,,Abilități de viață, prevenirea unor comportamente cu risc, adicțiile” 

Miercuri: Ziua tehnico-științifică și sportivă 

Joi: Ziua educației pentru sănătate  și a cetățeniei democratice 

Vineri: Ziua cultural-artistică 
 
 
 
 
 

 

 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ „TRAIAN DÂRJAN” 
Str. Traian Vuia Nr. 76, Cluj-Napoca, 400387 

Tel: 0264416137, Mobil: 0733690640 
scoaladarjan@gmail.com www.scoalatraiandarjan.ro 



 

 

 
Clasa 

 
ORA 

Luni Marți Miercuri 
 

Joi Vineri 

 
 

0 B 
Institutor, 
Pădurean 
Tiberiu 

  

8:00-8:50  
Toamna în imagini 

 

,,Călătorie în lumea 
poveștilor” 

Stop BULLIYNG!  Suntem 
în siguranță la școală! 
Strada nu e loc de joacă! 

 
“Vă invităm la târgul 
toamnei” 

 

Prietenii sănătății 
 

9:00-9:50 Ștafete și jocuri 
dinamice desfășurate 
sub formă de concurs 
( Prof. Moldovan 
Marcel) 
 

,,Călătorie în lumea 
poveștilor” 

Stop BULLIYNG!  Suntem 
în siguranță la școală! 
Strada nu e loc de joacă 

“Vă invităm la târgul 
toamnei” 
 

 

My dream Zoo 
( Prof. Pop Anamaria) 
 
 

10:00-10:50 Toamna în imagini 
 

,,Călătorie în lumea 
poveștilor” 

,,Toleranța – un pas spre prietenie’’ 
 ( Prof. Iederan Iustin) 
 

“Vă invităm la târgul 
toamnei” 
 
 

 
Ștafete și jocuri dinamice desfășurate 
sub formă de concurs 
( Prof. Moldovan Marcel 

11:00-11:50 Toamna în imagini 
 

 
,,Călătorie în lumea 
poveștilor” 

Stop BULLIYNG!  Suntem 
în siguranță la școală! 
Strada nu e loc de joacă 

“Vă invităm la târgul 
toamnei” 
 

 

 
Prietenii sănătății 
 

12.00-12.50 Toamna în imagini 
 

,,Călătorie în lumea 
poveștilor” 

Stop BULLIYNG!  Suntem 
în siguranță la școală! 
Strada nu e loc de joacă 

“Vă invităm la târgul 
toamnei” 
 

Prietenii sănătății 
 

 
Clasa 

 
ORA 

 
Luni 

 
Marți 

 
Miercuri 

 

 
Joi 

 
Vineri 

 
 

0 C 
Prof.pt.înv 

.prmar.  
Titi Elemer 

8:00-8:50 Să fim prieteni! Stop fumatului! 
 

Să cunoaștem noile metode 
de comunicare virtuale! 

Men sana in corpore 
sano 

 
Să învățăm să dansăm ! 

9:00-9:50 Ștafete și jocuri 
dinamice desfășurate 

Stop fumatului! Să cunoaștem noile metode Men sana in corpore  



 

 

sub formă de concurs 
( Prof. Chira Ovidiu) 

 de comunicare virtuale! sano Să învățăm să dansăm ! 
 

10:00-10:50 Să fim prieteni! Stop fumatului! 
 

Să cunoaștem noile metode 
de comunicare virtuale! 

Men sana in corpore 
sano 
 

My dream Zoo 
( Prof. Pop Anamaria) 
 
 

11:00-11:50 
  

Să fim prieteni! 
,,Toleranța – un pas 
spre prietenie’’ 
 ( Prof. Iederan Iustin) 
 

Să cunoaștem noile metode 
de comunicare virtuale! 

Ștafete și jocuri dinamice 
desfășurate sub formă de 
concurs 
( Prof. Chira Ovidiu) 
 

Să învățăm să dansăm ! 

12.00-12.50 Să fim prieteni! Stop fumatului! 
 

Să cunoaștem noile metode 
de comunicare virtuale! 

Men sana in corpore 
sano 

Să învățăm să dansăm ! 

 
Clasa 

 
ORA 

Luni Marți Miercuri 
 

Joi Vineri 

 
I B 

Prof.pt.înv 
.primar 

Demeter 
Claudia 

8:00-8:50 Sunt în siguranță! Sănătatea- un bun 
de preț 

Mișcarea e viață,viața e 
mișcare 

Micul pieton “Magia instrumentelor-
călătorie în lumea muzicii” 

9:00-9:50 Sunt în siguranță! Sănătatea- un bun 
de preț 

Mișcarea e viață,viața e 
mișcare 

Micul pieton “Magia instrumentelor-
călătorie în lumea muzicii” 

10:00-10:50 ,,Toleranța – un pas 
spre prietenie’’ 
 ( Prof. Iederan Iustin) 
 

Sănătatea- un bun 
de preț 

Mișcarea e viață,viața e 
mișcare 

Micul pieton ,,My Dream Zoo” 
 ( Prof. Taloș Adela) 

11:00-11:50 Sunt în siguranță! Ștafete și jocuri 
dinamice desfășurate 
sub formă de concurs 
( Prof. Moldovan 
Marcel) 
 

 
Mișcarea e viață,viața e 
mișcare 

Ștafete și jocuri dinamice 
desfășurate sub formă de 
concurs 
( Prof. Moldovan Marcel) 
 

“Magia instrumentelor-
călătorie în lumea muzicii” 



 

 

12.00-12.50 Sunt în siguranță! Sănătatea- un bun 
de preț 

Mișcarea e viață,viața e 
mișcare 

Micul pieton “Magia instrumentelor-
călătorie în lumea muzicii” 

13.00-13.50 Sunt în siguranță!    “Magia instrumentelor-
călătorie în lumea muzicii” 

 
Clasa 

 
ORA 

Luni Marți Miercuri 
 

Joi Vineri 

 
II C 

Prof.pt.înv 
.prmar. 

Plesa Tudor 
 
 
 

8:00-8:50 Ce este prietenia? ‚,Știm cum să ne 
comportăm mereu! 

Să mâncăm sănătos!  
Jocurile copilăriei 

 
Lumea povestilor 

9:00-9:50 Ce este prietenia? ‚,Știm cum să ne 
comportăm 
mereu!’’ 

Să mâncăm sănătos!  
Jocurile copilăriei 

Lumea povestilor 

10:00-10:50 Ce este prietenia? ,,My Dream Zoo” 
 ( Prof. Taloș Adela) 

Să mâncăm sănătos! Jocurile copilăriei Lumea povestilor 

11:00-11:50 Ce este prietenia? Ștafete și jocuri 
dinamice desfășurate 
sub formă de concurs 
( Prof. Chira Ovidiu) 

Să mâncăm sănătos! Jocurile copilăriei Ștafete și jocuri dinamice desfășurate 
sub formă de concurs 
( Prof. Chira Ovidiu) 

 

 12.00-12.50 ,,Toleranța – un pas 
spre prietenie’’ 
 (Dir. Prof.  Păvăluță 
Mihaela-Maria) 
 

‚,Știm cum să ne 
comportăm 
mereu!’’ 

Să mâncăm sănătos! Jocurile copilăriei Lumea povestilor“Magia 
instrumentelor-călătorie în 
lumea muzicii” 

 13.00-13.50 Ce este prietenia?    Lumea povestilor“Magia 
instrumentelor-călătorie în 
lumea muzicii” 



 

 

 
Clasa 

 
ORA 

Luni Marți Miercuri 
 

Joi Vineri 

 
III C 

Prof.pt.înv. 
prmar 

Szentmiklosi 
Salomica 

8:00-8:50 “Teatru forum-
spune NU violenţei 
şi descriminării!” 

“Joc de decizii-
alegeri sănătoase” 

“Micii cercetori”-experimente 
ştiinţifice 

“ Atelier de igienă şi 
sănătate personală” 

“ Expoziţie culturală- 
Patrimoniul local şi tradiţii” 

9:00-9:50 “Teatru forum-
spune NU violenţei 
şi descriminării!” 

“Joc de decizii-
alegeri sănătoase” 

“Micii cercetori”-experimente 
ştiinţifice 

“ Atelier de igienă şi 
sănătate personală” 

“ Expoziţie culturală- 
Patrimoniul local şi tradiţii” 
 

10:00-10:50 “Teatru forum-
spune NU violenţei 
şi descriminării!” 

“Joc de decizii-
alegeri sănătoase” 
 

“Micii cercetori”-experimente 
ştiinţifice 

“ Atelier de igienă şi 
sănătate personală” 

Ștafete și jocuri dinamice desfășurate 
sub formă de concurs 
( Prof. Moldovan Marcel) 
(Colaborator: Claudia Pop) 
 

11:00-11:50 “Copacul respectului Ștafete și jocuri 
dinamice desfășurate 
sub formă de concurs 
( Prof. Moldovan 
Marcel) 
 

“Micii cercetori”-experimente 
ştiinţifice 

’’Truth or myth?’’ 
Chestionar 
 ( Prof. Taloș Adela) 

“ Expoziţie culturală- Patrimoniul 
local şi tradiţii” 
(Colaborator: Claudia Pop) 

12.00-12.50 “Cutia curajului “ “Joc de decizii-
alegeri sănătoase” 

,,My Dream Zoo” 
 ( Prof. Taloș Adela) 

„Corpul meu – templul 
sufletului. Grijă față de 
sănătate și respect față de 
semeni” (Dir. Prof.  Păvăluță 
Mihaela-Maria) 
 

“ Expoziţie culturală- Patrimoniul 
local şi tradiţii” 
 

13.00-13.50    “ Atelier de igienă şi 
sănătate personală” 

“ Expoziţie culturală- Patrimoniul 
local şi tradiţii” 

 
Clasa 

 
ORA 

Luni Marți Miercuri 
 

Joi Vineri 

 
IV B 

Prof.pt.înv 
.prmar. 

Plesa Sergiu 
 

8:00-8:50  
Ce este prietenia? 

‚,Știm cum să ne 
comportăm mereu! 
 

Să mâncăm sănătos! 
 

Jocurile copilăriei  
Lumea povestilor 

9:00-9:50 Ce este prietenia? Ștafete și jocuri 
dinamice desfășurate 

Să mâncăm sănătos! 
 

’’Truth or myth?’’ 
Chestionar 

Lumea povestilor 



 

 

 
 

sub formă de concurs 
( Prof. Chira Ovidiu) 
 

 ( Prof. Taloș Adela) 

10:00-10:50  
Ce este prietenia? 

‚,Știm cum să ne 
comportăm mereu! 
 

Să mâncăm sănătos! Jocurile copilăriei 
(Colaborator: Claudia 
Pop) 

,,Suntem credincioși!” 
(Dir. Prof.  Păvăluță Mihaela-Maria) 
 

11:00-11:50 Ce este prietenia? ,,My Dream Zoo” 
 ( Prof. Taloș Adela) 

Ștafete și jocuri dinamice 
desfășurate sub formă de concurs 
( Prof. Chira Ovidiu) 
 

Jocurile copilăriei 
(Colaborator: Claudia 
Pop) 

Lumea povestilor 
 

12.00-12.50 Ce este prietenia? ‚,Știm cum să ne 
comportăm mereu! 

Să mâncăm sănătos! Jocurile copilăriei Lumea povestilor 

13.00-13..50 Ce este prietenia? ‚,Știm cum să ne 
comportăm mereu! 

Să mâncăm sănătos!   

 

DIRECTOR: prof. Păvăluță Mihaela Maria 

 


