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CALENDARUL 
de pregătire şi desfăşurare a unor ore demonstrative pe problematica 

prevenirii şi combaterii violenţei în mediul şcolar 
 
CICLUL PRIMAR 
 Modul I, II, III 

Nr. 
Crt. 

 
TEMA ACTIVITĂŢII 

 
ÎNVĂŢĂTOR 

 
CLASA 

 
DATA 

1 “ Cum afectează violenţa copiii? ” 
 

Rus Liana II Oct.2025 

2 “Aşa da, aşa nu! ” 
 

Bodea Raluca III  Oct.2025 

3 “ Să învăţăm cum să ne salvăm colegii ” 
 

Pădurean Tiberiu 
Șandor Florina 
Titi Elemer 

CP A,B,C 
 

Nov.2025 

4 “ Cum evităm actele de violenţă? ” 
 

Kocsis Anikó III Nov.2025 

5 “ Puterea pumnului sau puterea minţii? ” 
 

Muntean Laura II  Dec. 2025 

6 “ De la violenţa în familie la violenţa în 
şcoală ” 

Bota Monica III  Dec.2025 

7 “ Să spunem NU violenţei ” 
 

Oltean Melania IV  Ian.2026 

8 “ Să prevenim actele de violenţă” 
 

Pleșa Sergiu IV  Ian.2026 

 
 
 Modul III, IV, V 

Nr. 
Crt. 

 
TEMA ACTIVITĂŢII 

 
ÎNVĂŢĂTOR 

 
CLASA 

 
DATA 

1 “Metode de disciplinare nonviolente” 
 

Pleșa Tudor 
    

II  Feb.2026 

2 “ Puterea exemplului din familie ” 
 

Epure Lidia, 
Demeter Claudia 

 I A,B Feb.2026 

3 “Oferă un exemplu bun!” 
 

Muntean Laura II  Mart.2026 

4 “ Ce faci când eşti victima unui atac de 
violenţă? ” 

Oltean Melania IV  Mart.2026 

5 “Cine este vinovatul?” 
 

Pădurean Tiberiu 
Șandor Florina 
Titi Elemer 

CP A,B,C 
 

Apr.2026 

6 “ Pauzele dintre orele de curs şi violenţa ” 
 

Szentmiklosi 
Salomica 

III  Apr.2026 



7 “ Cum promovează televizorul violenţa? ” 
 

Bota Monica III  Mai 2026 

8 “ Învăţăm unii de la alţii nonviolenţa ” 
 

Pleșa Sergiu IV  Mai 2026 

 
 

CALENDARUL 
de pregătire şi desfăşurare a unor ore demonstrative pe problematica 

prevenirii şi combaterii violenţei în mediul şcolar 
 
CICLUL GIMNAZIAL 
Modul I, II, III 

Nr. 
Crt. 

 
TEMA ACTIVITĂŢII 

 
DIRIGINTE 

 
CLASA 

 
DATA 

1 “Conflicte în colectivul de elevi ”- eseuri şi 
desene prezentate de elevi 

Adela Taloș VI  Oct. 2025 

2 “Cum combatem violenţa? ”- dezbatere 
 

Kocsis Anikó VI  Oct.2025 

3 “ Diferenţele – surse de conflict? ” - discuţii 
libere 

Kocsis Anikó VIII  Nov.2025 

4 “ Violenţa în familie” - studiu de caz 
 

Alina Mihai V  Nov.2025 

5 “ De la violenţa verbală la violenţa fizică” 
- dezbatere 

Chira Ovidiu V  Nov.2025 

6 “ Violenţa verbală în rândul elevilor” - 
discuţii libere 

Alexandra-Ana 
Iojiban Popan 

VIII  Dec.2025 

7 “ Ce este violenţa? ”- discuţii libere 
 

Marcel Moldovan VII Dec.2025 

8 “Deficienţe de comunicare ”- sursă a violenţei 
şcolare 

Adriana-Manuela 
Ciurtea 

VII Ian.2026 

9 
 

“Atitudini pozitive şi negative faţă de sine” Kocsis Anikó V Ian. 2026 

 
 
 Modul III, IV. V 

Nr. 
Crt. 

 
TEMA ACTIVITĂŢII 

 
DIRIGINTE 

 
CLASA 

 
DATA 

1 “ Violenţă şi armonie” - dezbatere 
 

Kocsis Anikó V Feb.2026 

2 “ Rolul negativ al violenţei în familie asupra 
elevilor ”- dezbatere 

Alexandra-Ana 
Iojiban Popan 

VIII  Feb.2026 

3 “ Diferenţele – surse de conflict? ” - discuţii 
libere 

Kocsis Anikó V  Mart.2026 

4 “Clasificarea conflictelor. Negocierea – mod 
de aplanare a conflictelor” 

Beldean Ramona VII  Mart.2026 

5 “Cum rezolvăm conflictele din familie” 
 

Adela Taloș VI  Mart.2026 

6 “ Violenţa în imagini”- prezentare ppt 
 

Alexandra-Ana 
Iojiban Popan 

VIII  Apr.2026 

7 “ Ridiculizarea actelor de violenţă” –
caricaturi realizate de elevi 

Chira Ovidiu V  Apr.2026 

8 “ Fapte sub lupă” - studiu de caz 
 

Alina Mihai V  Mai 2026 



9 
 

“ Aplanarea conflictelor – modalitate de 
manifestare a nonviolenţei ”- studiu de caz 

Adriana-Manuela 
Ciurtea 

VII  Mai 2026 

 


